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Asume comportamientos acordes a
la clase, beneficiando y aportando
positivamente al desarrollo de la
misma.

reglamento: objetivos,
namero participantes,
finalidad del deporte
-Técnica bésica

-Pruebas de pista, campo y
combinadas

Generalidades de la
hidratacion

Generalidades de la
motricidad

v" Desarrollo de ejercicios
procedimentales
v" Prueba fisica

Consultas bibliograficas

Exposicién oral de los contenidos
desarrollados (sustentacion oral).

Evaluacion escrita

N° INDICADOR DE DESEMPENO CONTENIDO Y TEMA ESTRATEGIAS TIEMPO CRITERIOS DE EVALUACION VALORACION
Se familiariza e identifica con las | 1.Generalidades del Todos los contenidos se Una semana, a | CRITERIO Taller escrito 30%
diversas habilidades baésicas, el | atletismo: evaluaran a partir de un partir de la fecha 3
concepto de motricidad, atletismo y _Concepto histérico taller que estara enfocado re I.reC|b|d|o, para Taller elaborado a m.a,no en el Sustentacién 40%
esquema corporal. . . a realizar un repaso de los | '¢&14@" € trabajo | cuaderno de Educacion fisica: 30 "

-Conocimiento de la pista, t ist | y evaluarse. preguntas tipo 1 Prueba fisica 30%
dimensiones emas vistos (_an clase para
que los estudiantes lo
Materiales empleados 1 mapa conceptual sobre los
resuelvan y luego, B
Desarrolla acertadamente tareas de - _ temas del periodo.
o . -Normas de higiene y sustenten su contenido.
movimiento utilizando sus seguridad -
habilidades fisicas. o v Evaluacién escrita tipo Informe de minimo 500 palabras
-Conocimiento del sobre los temas del periodo.
2P SABER.

Observacion: Los acudientes y estudiantes reciben los planes de mejoramiento personal (PMP) y se comprometen a prepararlo y presentarlo con puntualidad, calidad, eficiencia para mejorar el

desempefio académico.

Firma del estudiante:

Grupo:

Firma del acudiente:

Fecha:




